
      Приложение № 8 

к коллективному договору 

       

 

           ПЛАН 

Оздоровительно – профилактических мероприятий работников  

МБДОУ - Детский сад № 1 п. Глазуновка 

 

1. Прохождение медицинского осмотра всеми работниками 

дошкольного учреждения. 

2. Проведение профилактических прививок. 

3. Оказание консультационной помощи работникам дошкольного 

учреждения по вопросам сохранения здоровья, применение средств 

и способов их укрепления. 

4. Продолжение работы группы «Здоровье» (лечебная физкультура для 

профилактики остеохондроза). 

5. Спортивные соревнования. 

6. Проведение  дня здоровья. 


