
Мелкая моторика - одна из сторон двигательной сферы, которая 

непосредственно связана с развитием речи ребенка. В дошкольном возрасте 

работа по развитию мелкой моторики и координации движений руки 

является важной частью. Поэтому я разработала и изготовила пособие «Чудо 

книга» и «Резиночки на пальчики» 

«Чудо книга» 

Задачи: 

- развитие мелкой моторики; 

- учить застегивать кнопки, молнии; 

- закрепление знаний цветов; 

- развивать координацию движений и ориентировки в пространстве.  

Оборудование: книжка из фетра. 

Ход: 

Ребенок под руководством логопеда выполняет задания в книге из фетра. 

Обложка: «Ходилки». Указательным и средним пальцем «ходим» по 

листочкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 страница: «Собери пирамидку» на липучке. 

2 страница: «Искалочка» найти заданный предмет. 

 

3 страница: «Прятки» найти божьих коровок, посчитать их и пристигнуть на 

пуговицы. 

4 страница: «Дождик» кончиками пальцев найти и посчитать капли дождя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-6 страница: «Чудесная полянка» по заданию логопеда пристигнуть цветы: 

 -по цвету 

-по количеству лепестков 

-по желанию ребенка. 

 

7-8 страница: «Времена года». 

 

 



 

«Резиночки на пальчики» 

Задачи: 

-развитие мелкой моторики и координации движений рук у детей 

дошкольного возраста; 

- формировать координацию и точность движений руки и глаза, гибкость рук, 

ритмичность; 

- развивать мелкую моторику пальцев, кистей рук; 

- улучшить общую двигательную активность; 

- содействовать нормализации речевой функции; 

-развивать воображение, логическое мышление, произвольное внимание, 

зрительное, слуховое восприятие, творческую активность. 

 Оборудование: резинки детские, карточки. 

Ход игры: 

1. Правильно подобрать и надеть резиночки на пальцы, в соответствии с 

изображением на карточке.  

2. 2.Карточки с заданием открывается на 5 секунд. После чего 

переворачивается и ребенок по памяти выполняет задание. 

 


