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В нашем детском саду стало доброй традицией проводить мероприятия, 

посвященные патриотическому воспитанию дошкольников. 

18 февраля 2021 года совместно с инструктором по физической культуре, 

музыкальным руководителем и воспитателями старшей и подготовительной групп  

было проведено спортивно - музыкальное мероприятие, посвященное 

Дню Защитника Отечества. Ребята исполняли музыкальные номера, соревновались в 

эстафетах, играли. 

В зале царили смех, шум и веселье. Все были счастливы! А счастливые от 

восторга глаза детей – лучшая награда всем организаторам праздника. 

Начался праздник с торжественного входа маршевым шагом. Ребята выполнили 

упражнения с флажками, исполнили песню «Бравые солдаты». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Так как не один спортивный праздник не обходится без зарядки, выполнили 

разминку «Богатыри». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После разминки рассказали стихотворения, девочки исполнили частушки.  

Ребята из старшей группы исполнили песню «Пограничник». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Затем разделились на две команды «Пограничники» и «Моряки». Капитаны 

представили свои команды. Соревновались в следующих эстафетах: 

 



1. «Боевая подготовка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Попади в цель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Прыжки в мешках 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. «Доставь боеприпасы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. «Поднять якорь» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Затем была проведена музыкальная игра на ускорение « Самолет». Ребята 

выполняли движения под музыку со словами. Движения повторялись несколько 

раз, музыка ускорялась 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный конкурс «Слушай мою команду». Под музыкальное 

сопровождение «Раз, два, левой..» ребята маршировали по залу, как только 

музыка останавливалась, выполняли задания: «Присесть», «Хлопать», «Топать», 

«Лечь»,  «Кричать ура!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Ребята померились силой в перетягивании каната и исполнили песню 

«Настоящий друг».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздник прошѐл весело и задорно. Ребята получили заряд бодрости и 

хорошего настроения. По итогам эстафет победила дружба, так как обе команды 

старались и не уступали друг другу ни в чем. 

В завершение детям было предложено посмотреть мультфильм на военную 

тему «Василек» и  слайд – шоу «Флаг моего государства». 


